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МЕХАНИЗМЫ ДИСЛЕКСИИ 
 • ЧТЕНИЕ – ЭТО СЛОЖНЫЙ ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОЦЕСС. ОНО ОСУЩЕСТВЛЯЕТ

СЯ В            РЕЗУЛЬТАТЕ СОВМЕСТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЗРИТЕЛЬНОГО, РЕЧЕДВИГАТЕЛЬ

НОГО И РЕЧЕСЛУХОВО- ГО АНАЛИЗАТОРОВ.  

• ПРОЦЕСС ЧТЕНИЯ ВКЛЮЧАЕТ ЭТАПЫ ЗРИТЕЛЬНОГО ВОСПРИЯТИЯ, УЗНАВАНИЕ И РАЗЛ

ИЧЕНИЕ    БУКВ,  СООТНЕСЕНИЕ ИХ С СООТВЕТСТВУЮЩИМ ЗВУКОМ, СЛИЯНИЕ ЗВУКОВ 

В СЛОГИ, ОБЪЕДИНЕНИЕ СЛОГОВ В СЛОВО, А СЛОВ В ПРЕДЛОЖЕНИЕ, ПОНИМАНИЕ, ОС

ОЗНАНИЕ ПРОЧИТАННОГО.    НАРУШЕНИЕ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТИ И ЕДИНСТВА ЭТИХ 

ПРОЦЕССОВ И СОСТАВЛЯЕТ СУТЬ ДИС-  ЛЕКСИИ С ТОЧКИ ЗРЕНИЯ ПСИХОЛИНГВИСТИК

И. 

• В ПСИХОЛОГИЧЕСКОМ АСПЕКТЕ МЕХАНИЗМ ДИСЛЕКСИИ  РАССМАТРИВАЕТСЯ КАК ЗАД

ЕРЖКА     РАЗВИТИЯ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ, В НОРМЕ ОБЕСПЕЧИВАЮЩИХ ПРОЦЕСС 

ЧТЕНИЯ.  

 



 
 

ПРИЧИНЫ ДИСЛЕКСИИ 
 

• НЕЙРОБИОЛОГИЧЕСКИЕ ПРИЧИНЫ СВЯЗАНЫ С НЕДОРАЗВИТИЕМ ИЛИ ПОРАЖЕНИЕМ Г

ОЛОВНО- ГО МОЗГА В РАЗНЫЕ ПЕРИОДЫ РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА (ПЕРИОД БЕРЕМЕННОСТ

И, РОДОВ И ПОСЛЕ   РОДОВОЙ ПЕРИОД). В РЕЗУЛЬТАТЕ СТРАДАЮТ ОТДЕЛЫ ГОЛОВНОГ

О МОЗГА, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ФУНКЦИИ, УЧАСТВУЮЩИЕ В ПРОЦЕ

ССЕ ЧТЕНИЯ. 

• НАСЛЕДСТВЕННОСТЬ. КАК ВЫЯСНИЛОСЬ, ДИСЛЕКСИЯ ЯВЛЯЕТСЯ СИНДРОМОМ С НАСЛ

ЕДСТВЕН- НОЙ ОБУСЛОВЛЕННОСТЬЮ. ПОКАЗАТЕЛЬ НАСЛЕДУЕМОСТИ ДИСЛЕКСИИ СО

СТАВЛЯЕТ 40-70%.   В МОЛЕКУЛЯРНО-ГЕНЕТИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЯХ УДАЛОСЬ ОБН

АРУЖИТЬ ГЕНЫ, ОТВЕТСТВЕН- НЫЕ ЗА ВОЗНИКНОВЕНИЕ ДИСЛЕКСИИ. 

• СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ПРИЧИНЫ. К ТАКИМ ПРИЧИНАМ ОТНОСЯТСЯ НЕДОС

ТАТОЧ-     НОСТЬ РЕЧЕВЫХ КОНТАКТОВ, ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ЗАПУЩЕННОСТЬ. 



 
КЛАССИФИКАЦИЯ 

ДИСЛЕКСИИ 
 
 

дислексия 

фонематическая 

семантическая 

аграмматическая Оптическая 

мнестическая 



СИМПТОМАТИКА ДИСЛЕКСИИ 
• ЗАМЕНЫ И СМЕШЕНИЯ ЗВУКОВ ПРИ ЧТЕНИИ, ЧАЩЕ ВСЕГО ФОНЕМАТИЧЕСКИ  БЛИЗКИХ ЗВ

У-    КОВ (ЗВОНКИХ И ГЛУХИХ, АФФРИКАТ И ЗВУКОВ, ВХОДЯЩИХ В ИХ СОСТАВ, И ДР.), А ТАК

ЖЕ         ЗАМЕНЫ ГРАФИЧЕСКИ СХОДНЫХ БУКВ(Х-Ж,П-Н,З-В И ДР.) 

• ПОБУКВЕННОЕ ЧТЕНИЕ- НАРУШЕНИЕ СЛИЯНИЯ ЗВУКОВ В СЛОГИ И СЛОВА, БУКВЫ НАЗЫВ

АЮТ-СЯ ПООЧЕРЕДНО (Р,А,М,А). 

•  ИСКАЖЕНИЕ ЗВУКО-СЛОГОВОЙ СТРУКТУРЫ СЛОВА, КОТОРЫЕ ПРОЯВЛЯЮТСЯ В ПРОПУСК

АХ    СОГЛАСНЫХ ПРИ СТЕЧЕНИИ, СОГЛАСНЫХ И ГЛАСНЫХ ПРИ ОТСУТСТВИИ СТЕЧЕНИЯ, Д

ОБАВЛЕ-  НИЯХ, ПЕРЕСТАНОВКАХ СЛОГОВ И ДР. 

•  НАРУШЕНИЕ ПОНИМАНИЯ ПРОЧИТАННОГО, КОТОРЫЕ ПРОЯВЛЯЮТСЯ НА УРОВНЕ ОТДЕЛ

ЬНО- ГО СЛОВА ПРЕДЛОЖЕНИЯ И ТЕКСТА, КОГДА В ПРОЦЕССЕ ЧТЕНИЯ НЕ НАБЛЮДАЕТСЯ 

РАССТРОЙ-СТВА ТЕХНИЧЕСКОЙ СТОРОНЫ. 

• АГРАММАТИЗМЫ  ПРИ ЧТЕНИИ. ОТМЕЧАЮТСЯ НАРУШЕНИЯ ПАДЕЖНЫХ ОКОНЧАНИЙ, СОГЛ

А- СОВАНИЯ СУЩЕСТВИТЕЛЬНОГО И ПРИЛАГАТЕЛЬНОГО, ОКОНЧАНИЙ ГЛАГОЛОВ И ДР. 



ДИАГНОСТИКА ДИСЛЕКСИИ 
 

   

   -  АНАЛИЗ АНАМНЕСТИЧЕСКИХ ДАННЫХ. 

  -  ИЗУЧЕНИЕ ИСТОРИИ РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА И СЕМЕЙНОЙ ИСТОРИИ. 

  -  ОБСЛЕДОВАНИЕ ПОВЕДЕНИЯ ПРИ ВЗАИМОДЕЙСТВИИ СО ВЗРОСЛЫМ. 

  -  ДИАГНОСТИКА   УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ УСТНОЙ РЕЧИ, ПИСЬМА, ЧТЕНИЯ, НЕРЕ- 

     ЧЕВЫХ ПРОЦЕССОВ. 

   -  ОЦЕНКА РАБОТЫ ЗРИТЕЛЬНОГО АНАЛИЗАТОРА. 

   - КОНСУЛЬТАЦИЯ У НЕВРОЛОГА С НАЗНАЧЕНИЕМ  ЭХОЭНЦЕФАЛОГРАФИИ, ЭЛЕКТРОЭНЦЕ- 

     ФАЛОГРАФИИ, КОМПЬЮТЕРНОЙ ТОМОГРАФИИ. 

 

 

•    



ПРОФИЛАКТИКА ДИСЛЕКСИИ 
 

1.МЕРЫ ПО ПРЕДУПРЕЖДЕНИЮ ПЕРИНАТАЛЬНОЙ ПАТОЛОГИИ ПЛОДА И 

НОВОРОЖДЕННОГО 

2.МЕРЫ ПО СНИЖЕНИЮ СОМАТИЧЕСКОЙ И ИНФЕКЦИОННОЙ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ 

ДЕТЕЙ В 

ПЕРВЫЕ ГОДЫ ЖИЗНИ. 

3.РАННЯЯ ДИАГНОСТИКА И СВОЕВРЕМЕННОЕ ЛЕЧЕНИЕ ПЕРИНАТАЛЬНОЙ 

ПАТОЛОГИИ. 

4.РАННЯЯ ДИАГНОСТИКА И КОРРЕКЦИЯ НАРУШЕНИЙ РАЗВИТИЯ РЕЧИ У ДЕТЕЙ. 

5.ПРИ НАЛИЧИИ БИЛИНГВИЗМА НЕОБХОДИМ ВЫБОР АДЕКВАТНЫХ МЕТОДОВ 

ОБУЧЕНИЯ 

ГРАМОТЕ.  

6.РАБОТА С НЕБЛАГОПОЛУЧНЫМИ СЕМЬЯМИ И СЕМЬЯМИ ДЕТЕЙ, НЕ 

ПОСЕЩАЮЩИХ ДЕТСКИЙ САД. 

 



КОРРЕКЦИЯ ДИСЛЕКСИИ 
• ПРИ ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ ДИСЛЕКСИИ ОСНОВНОЕ ВНИМАНИЕ УДЕЛЯЕТСЯ КОРРЕКЦИИ ДЕФЕ

КТОВ ЗВУКОПРОИЗНОШЕНИЯ, РАЗВИТИЮ ПОЛНОЦЕННЫХ ФОНЕМАТИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ, 

ФОРМИРОВАНИЮ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О ЗВУКО-БУКВЕННОМ И ЗВУКО-СЛОГОВОМ  СОСТАВЕ СЛ

ОВА. 

•  НАЛИЧИЕ СЕМАНТИЧЕСКОЙ ДИСЛЕКСИИ ТРЕБУЕТ РАЗВИТИЯ СЛОГОВОГО СИНТЕЗА, УТОЧН

ЕНИЯ И ОБОГАЩЕНИЯ СЛОВАРЯ, УСВОЕНИЯ РЕБЕНКОМ ГРАММАТИЧЕСКИХ НОРМ ЯЗЫКА. 

• МНЕСТИЧЕСКАЯ ДИСЛЕКСИЯ ТРЕБУЕТ РАЗВИТИЯ СЛУХОРЕЧЕВОЙ И РЕЧЕЗРИТЕЛЬНОЙ  ПА

МЯТИ. 

•  ПРИ ОПТИЧЕСКОЙ ДИСЛЕКСИИ ВЕДЕТСЯ РАБОТА ПО РАЗВИТИЮ ЗРИТЕЛЬНО-ПРОСТРАНСТ

ВЕН- НЫХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ, ЗРИТЕЛЬНОГО АНАЛИЗА И СИНТЕЗА. 

•  ПРИ  АГРАММАТИЧЕСКОЙ ДИСЛЕКСИИ ВЕДЕТСЯ РАБОТА ПО РАЗВИТИЮ ГРАММАТИЧЕСКИХ 

    НАВЫКОВ.  



ВЫВОД 
 

 

НАРУШЕНИЯ ЧТЕНИЯ ОКАЗЫВАЮТ ОТРИЦАТЕЛЬНОЕ ВЛИЯНИЕ НА ВЕСЬ 

ПРОЦЕСС ОБУЧЕНИЯ РЕБЕНКА, НА ЕГО ПСИХИЧЕСКОЕ И РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ. 

 СВОЕВРЕМЕННАЯ КОРРЕКЦИЯ СОСТОЯНИЯ ЯВЛЯЕТСЯ ЗАЛОГОМ УСПЕШНОЙ 

СОЦИАЛЬНОЙ ЖИЗНИ РЕБЕНКА, ПОВЫШЕНИЯ КАЧЕСТВА ЕГО ОБУЧЕНИЯ В 

ШКОЛЕ И ВУЗЕ. 

 


