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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Актуальность темы 

МСП посвящена одной из актуальных и востребованных направлений деятельности 

ДОУ – подготовки ребёнка к школьному обучению в рамках нейропсихологического 

подхода.  

Сложившаяся в стране специфическая демографическая ситуация, тревожащими 

характеристиками которой являются уменьшение доли рождения здоровых, физиологически 

зрелых детей, повышение показателей осложненных родов и отклонений в развитии 

врожденного и/или перинатального генеза определяет актуальность возможно раннего 

выявления особых нужд и особых образовательных потребностей ребенка и их 

своевременной коррекции. Дошкольному возрасту при этом отводится исключительное 

место в связи уникальной сенситивностью. Упущенные коррекционные возможности 

дошкольного возраста негативно сказываются на всей дальнейшей образовательной 

траектории развития ребенка и на качестве его жизни в целом.  Школу уже многие годы 

захлестывают потоки детей, испытывающих значительные трудности в освоении 

общеобразовательных программ. 

Опираясь на научно-практические работы Лурия А.Р., Ахутиной Т.В., Цветковой Л.С., 

Корсаковой Н.М., Микадзе Ю.В.,Семенович А.В. и других выдающихся нейропсихологов, 

учитывая анализ многолетнего опыта практической и методической работы специалистов 

Центра, можно обоснованно утверждать, что специфические нейропсихологические методы 

обследования позволяют наиболее полно оценить степень сформированности ВПФ, 

спрогнозировать успешность освоения ребенком образовательной программы и 

своевременно оказать индивидуально ориентированную коррекционно-развивающую 

помощь на этапе дошкольного образования.  

 

Нормативно-правовое обеспечение программы: 

Программа разработана в соответствии с Федеральным законом "Об образовании в 

Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 03.02.2014), Приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 №1155 «О 

введении Федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного 

образования», Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10. 

2009 г. № 373 «О введении ФГОС начального общего образования», Приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897 «О введение ФГОС 

основного общего образования», Приказом Минтруда России от 18.10.2013 № 544-н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)». 

Содержание программы построено на основе требований к содержанию 

дополнительных  профессиональных программ (Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации (Минобрнауки России) от 1 июля 2013 года № 499 г. Москва «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным профессиональным программам»), в соответствии с рекомендациями 

Министерства образования РФ (22 мая 2001 г.) «О минимуме содержания программ курсов 

повышения квалификации педагогических и руководящих работников государственных и 

муниципальных учреждений». 
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Руководитель курса: директор МУ Центр психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи «Развитие» Павлова М.В. 

Категория слушателей: педагоги-психологи, учителя-логопеды, учителя дефектологи ДОУ. 

Объем в часах: 36 часов. 

Сроки реализации: сентябрь 2022 - май 2023гг. 

Форма обучения: очная, очно-заочная, (при необходимости дистанционная). 

Цель: повышение профессиональных компетенций специалистов ДОУ в области понимания 

специфики формирования ВПФ у детей старшего дошкольного возраста, расширение 

диапазона методов и подходов при оказании коррекционной и развивающей помощи детям 

указанной категории. Формирование у педагогов методической готовности к пропедевтике 

школьных трудностей у детей старшего дошкольного возраста. 

Задачи: 

1. Обогащение и систематизация теоретических представлений специалистов ДОУ о 

процессе формирования ВПФ у детей старшего дошкольного возраста в норме и патологии.  

2. Расширение представлений специалистов ДОУ о специфических проблемах готовности к 

обучению в школе.  

3. Овладение специалистами ДОУ нейропсихологическими методами и приемами 

диагностики, коррекционно-развивающей помощи детям группы риска ШДА и с ОВЗ. 

4. Использование специалистами ДОУ нейропсихологических методов и техник в целях 

профилактики школьной дезадаптации у детей старшего дошкольного возраста «группы 

риска» и с ОВЗ. 

Основная идея состоит в профилактике школьных трудностей у детей старшего дошкольного 

возраста путем большей индивидуализации оказания коррекционно-развивающей помощи 

через расширение профессиональных компетенций специалистов ДОУ. 

 

Содержание: 

Содержание программы включает три модуля. В основе программы стажировки заложен 

практико-ориентированный подход к освоению материала курса. 

Первый модуль. Проведение практико-ориентированных занятий семинаров 

нейропсихологами центра. Содержание: 

Тема 1. «Типичные проблемы дошкольников и их связь с нейропсихологическими 

факторами». Специфические особенности развития ЦНС у детей старшего дошкольного 

возраста и механизмах формирования ВПФ в норме и патологии.  

Тема 2. «Понятие готовности ребёнка к обучению в школе с позиции нейропсихологии». 

Особенностей развития (познавательной, мотивационно-волевой, двигательной сфер, 

внимания, произвольной регуляции и саморегуляции, гнозиса и праксиса, мнестичеких 

процессов, речевой деятельности, мышления) с целью профилактики нарушения адаптации к 

учебному процессу и оказания своевременной развивающей и коррекционной помощи. 

Тема 3.«Использование приемов нейропсихологической диагностики специалистами ДОУ 

(общие требования к процедуре и методам, интерпретация результатов)». Приобретение 

практических навыков использования методов нейропсихологической диагностики детей 

старшего дошкольного возраста и умение анализировать, интерпретировать полученные 

результаты. 

Тема 4 «Общие принципы построения нейропсихологической коррекции. 

Нейропсихологические методы, технологии, игры, упражнений в коррекционно-

развивающей и профилактической работе нейропсихолога». 

• Знакомство с общими принципами построения нейропсихологической коррекции с 

позиции теории о трех функциональных блоках мозга А.Р. Лурия и закономерностях 

их функционального включения в опосредование вербальных и невербальных 

психических процессов в онтогенезе, метода замещающего онтогенеза А.В. 

Семенович, теории нейропсихологической реабилитации Л.С. Цветковой. 
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• Применение нейропсихологических методов, технологий, игр, упражнений в 

коррекционно-развивающей и профилактической работе нейропсихолога. 

Второй модуль. Проведение практико-ориентированных занятий семинаров учителями-

логопедами центра. Содержание: 

Тема 1. «Нейропсихологический подход к коррекции речевых нарушений». 

• Речь – структурная единица функциональной психической системы. 

• Нейропсихологическое понятие речевой функции. 

• Причины трудностей овладения навыками письма и чтения. 

• Нейропсихологическая направленность коррекционно-развивающей работы логопеда. 

• Как и на каких этапах можно применять нейропсихологические методы. 

• Опыт работы использования нейропсихологических игр и упражнений в работе с 

детьми с тяжелыми нарушениями речи. 

Тема 2 «Диспраксия. Дифференциальная диагностика, коррекция». 

• Понятие диспраксии. Основные признаки. 

• Виды диспраксии. 

• Приемы дифференциальной диагностики диспраксии от сходных состояний (алалия, 

дизартрия, системное нарушение развития). 

• Приемы и упражнения в работе логопеда с детьми, имеющими афферентную 

(кинестетическую) или эфферентную (кинетическую) диспраксию. 

• Рекомендации родителям, воспитывающим ребёнка с диспраксией. 

Тема 3 «Профилактика дисграфии, дислексии (фонетической и оптической)». 

1. Развитие зрительно-пространственных представлений через работу со схемой тела, 

формированием полимодального (проприоцептивного, кинетического, кинестетического, 

оптического) образа буквы, слога, слова.  

2. Фонематический анализ и синтез. 

3. Приемы формирования навыков осознанного чтения. 

Третий модуль. Проведение практико-ориентированных занятий семинаров учителями-

дефектологами центра. Содержание: 

Тема «Игры и упражнения, направленные на развитие мыслительной деятельности у детей 

с регуляторными и когнитивными нарушениями». 

• Этапы возникновения и развития мышления 

• Практическая деятельность и мыслительные операции. Виды мыслительных операции 

(анализ и синтез, сравнение, абстрагирование, конкретизация, обобщение, 

классификация) 

• Работа двух сигнальных систем (невербальной и вербальной) при ведущей роли 

второй сигнальной системы, как основа мыслительной деятельности. 

Формы проведения: практико-ориентированные занятия-семинары. 

Конечный  результат:  
В результате обучения слушатели будут знать: 

• особенности развития психических процессов с точки зрения их мозговой 

организации в норме и в других вариантах онтогенеза, 

• симптомы нарушений высших психических функций, 

• пути коррекции нарушений высших психических функций, 

будут уметь: 

• применять основные методы нейропсихологического обследования, 

• проводить диагностику нарушений высших психических функций и осуществлять 

нейропсихологический анализ различных нарушений для разработки коррекции 

имеющихся расстройств. 
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• проводить коррекционно-развивающие и профилактические занятия в рамках 

нейропсихологического подхода. 

Дети старшего дошкольного возраста смогут получать своевременную коррекционную и 

профилактическую помощь с применением нейропсихологических приемов и методов в 

рамках дошкольной образовательной организации, что позволит предупредить их школьную 

дезадаптацию. 

Итоговая аттестация: 

• тестирование слушателей по результатам обучения; 

• самостоятельная работа стажеров: обследование детей с помощью методов 

нейропсихологической диагностики, интерпретация полученных результатов, 

обозначение методов и приемов коррекционно-развивающего и профилактического 

воздействия; 

• анализ участниками стажировочной площадки результатов самостоятельной 

деятельности в рамках круглого стола. 

Компетенции, сформированные в результате освоения программы: 
• нейропсихологическая диагностика уровня развития познавательной и мотивационно-

волевой сферы, двигательной сферы, внимания, произвольной регуляции, гнозиса и 

праксиса, мнестичеких процессов, речевой деятельности, мышления в норме и других 

вариантах онтогенеза; 

• анализ структуры выявленного нарушения в развитии ВПФ и планирование 

направления и этапов профилактической и коррекционно-развивающей деятельности 

с опорой на сохранные звенья функциональных систем; 

• прогнозирование изменений и динамики уровня развития и функционирования 

высших психических функций в норме и при других вариантах онтогенеза. 

 

Документ: слушателям, успешно освоившим данную дополнительную профессиональную 

программу и прошедшим итоговую аттестацию, выдаётся удостоверение о повышении 

квалификации. 

 

 

 

 

 



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРОГРАММЫ 

 

№ Наименование тем 

В
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о
в
 

В том числе Формы 
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проведен

ия 

(месяц) 
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и

и
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м
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н
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ы

-
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р
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у
м

ы
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е 
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н

я
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я 

К
о
н

су
л
ь
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ц
и

и
 

са
м

о
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о
я
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л
ь
н

ая
 

р
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о
та

 

1 Тема 1  

«Типичные проблемы 

дошкольников и их связь с 

нейропсихологическими 

факторами». 

 

3 2 1   Контроль 

присутствия 

октябрь  

2 Тема 2  

«Готовность ребёнка к обучению в 

школе с позиции 

нейропсихологии». 

 

3 2 1   Контроль 

присутствия 

октябрь  

3 Тема 3  

«Использование приемов 

нейропсихологической 

диагностики специалистами ДОУ. 

Общие требования к процедуре и 

методам, интерпретация 

результатов». 

 

4 2 2   Контроль 

присутствия 

ноябрь   

4 Тема 4  

«Общие принципы построения 

нейропсихологической коррекции. 

Нейропсихологические методы, 

4 2 2   Контроль 

присутствия 

декабрь  
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технологии, игры, упражнений в 

коррекционно-развивающей и 

профилактической работе 

нейропсихолога». 

5 Тема 5  

«Нейропсихологический подход к 

коррекции речевых нарушений». 

3 2 1   Контроль 

присутствия 

январь  

6 Тема 6  

«Диспраксия. Дифференциальная 

диагностика, коррекция». 

3 1 2   Контроль 

присутствия 

февраль  

7 Тема 7  

«Профилактика дисграфии, 

дислексии». 

3 1 2   Контроль 

присутствия 

март  

8 Тема 8  

«Игры и упражнения, 

направленные на развитие 

мыслительной деятельности у 

детей с регуляторными и 

когнитивными нарушениями». 

 

3 1 2   Контроль 

присутствия 

апрель  

9 Итоговая аттестация: 

1.Тестирование слушателей по 

результатам обучения. 

2.Самостоятельная работа 

стажеров: обследование детей с 

помощью методов 

нейропсихологической 

диагностики, интерпретация 

полученных результатов, 

обозначение методов и приемов 

коррекционно-развивающего и 

профилактического воздействия. 

10   5 5 
 

Письменный 

тест. 

 

 

Протокол 

обследования 

с 

интерпретаци

ей 

результатов и 

выводами. 

 

 

 

май  
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Итоговое занятие. Обсуждение 

участниками стажировочной 

площадки результатов 

самостоятельной работы (круглый 

стол): 

 анализ диагностических 

случаев 

  выявление слабых звеньев 

ВПФ, которые могут 

привести к трудностям 

усвоения школьных 

навыков 

 определение алгоритма 

коррекционно-

развивающего воздействия 

с помощью 

нейропсихологических 

приемов и методов.  

 

 

 

Участие в 

круглом 

столе. 

 ИТОГО 36 13 13 5 5    



10 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Тема, дата Формы работы Комментарии 

 26  аудиторных часа  и 10 часов консультаций 

Тема 1  

«Типичные проблемы 

дошкольников и их 

связь с 

нейропсихологическими 

факторами». 

 

Проведение 

лекции, семинара-

пратикума 

нейропсихологами  

Основные понятия темы: Нейропсихология. Высшие психические функции (ВПФ) и 

психические процессы. Теория функциональных блоков мозга А.Р. Лурия. Нейропсихологический 

синдром. Нейропсихологический фактор. Дисфункция. Дефицитарность.  

Содержание:  
1.Классификация психологических проблем детей старшего дошкольного возраста. 

2.Теория функциональных блоков мозга А.Р. Лурия. 

3.Понятие ВПФ. Синдромный и факторный нейропсихологический анализ состояния ВПФ. 

Варианты нарушений ВПФ у детей дошкольного возраста (синдромы дисфункций и 

дефицитарности на уровне трёх функциональных блоков мозга). 

 

Предполагаемый результат: приобретение теоретических знаний в области детской 

нейропсихологии по особенностям развития высших психических функций с точки зрения их 

мозговой организации. 

Тема 2  

«Готовность ребёнка к 

обучению в школе с 

позиции 

нейропсихологии». 

 

Проведение 

лекции, семинара-

пратикума 

нейропсихологами 

Основные понятия темы: Сензитивный период. «Зрелость мозга». Нейродинамическая, 

моторная, когнитивная, аффективная, регуляторная готовность.  

Содержание:  
1.Развитие психики в дошкольный период. 

2.Функциональные особенности работы центральной нервной системы ребенка 5-7лет. 

3. Готовность ребёнка к обучению в школе с позиции родителя и учителя. 

4.«Зрелость мозга», готовность к усвоению учебного материала, формированию школьных 

навыков. 

5. Роль нейропсихологических методов в обучении и развитии дошкольника. 

Предполагаемый результат: Приобретение знаний по особенностям развития ЦНС детей 

старшего дошкольного возраста, расширение представлений о готовности ребенка к обучению в 

школе. 

Тема 3  

Проведение 

семинара-

пратикума, 

Основные понятия темы: Нейропсихологическая диагностика. Функциональные пробы. 

Качественный и количественный анализ. 

Содержание:  
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«Использование 

приемов 

нейропсихологической 

диагностики 

специалистами ДОУ. 

Общие требования к 

процедуре и методам, 

интерпретация 

результатов». 

 

практического 

занятия 

нейропсихологами 

1.Общие требования к проведению нейропсихологической диагностике. 

2.Принципы построения исследования. 

3.Роль метода наблюдения в работе нейропсихолога. 

4.Нейропсихологические методы исследования праксиса, гнозиса, пространственных 

представлений, внимания, памяти, речи, мышления; нейродинамических, аффективно-волевых, 

регуляторных процессов у детей старшего дошкольного возраста. Интерпретация результатов 

диагностики. 

Предполагаемый результат: слушатели приобретут теоретические знания и практические навыки 

в области нейропсихологической диагностики детей. 

Тема 4  

«Общие принципы 

построения 

нейропсихологической 

коррекции. 

Нейропсихологические 

методы, технологии, 

игры, упражнений в 

коррекционно-

развивающей и 

профилактической 

работе 

нейропсихолога». 

Проведение 

семинара-

пратикума, 

практического 

занятия 

нейропсихологами 

Основные понятия темы: Нейропсихологическая коррекция. Метод замещающего онтогенеза. 

Сенсомоторная коррекция. 

Содержание:  
1.Методология нейропсихологической коррекции. 

2.Принципы нейропсихологической коррекции. 

3.Метод замещающего онтогенеза Семенович А.В. 

4.Сенсомоторная коррекция, кинезиологические приемы. 

5.Когнитивная коррекция. 

Предполагаемый результат: слушатели приобретут теоретические знания и практические навыки 

в области нейропсихологической коррекции детей старшего дошкольного возраста. 

Тема 5 

«Нейропсихологический 

подход к коррекции 

речевых нарушений». 

Проведение 

семинара-

практикума, 

практического 

занятия 

логопедами 

Основные понятия темы: Речевая функция. Развитие речи. Тяжелые нарушения речи. 

Содержание:  
1. Структурно функциональный подход к изучению психических процессов. 

2. Нейропсихологические игры и упражнения в логопедической работе с детьми старшего 

дошкольного возраста с ТНР, направленные на:  

 фонематическое восприятие.  

 автоматизацию и дифференциацию звуков.  

 формирование навыков языкового анализа и синтеза. 

 формирование и развитие лексико-грамматических категорий. 
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 развитие связной речи. 

Предполагаемый результат: слушатели приобретут знания и умения практической работы с 

детьми старшего дошкольного возраста, имеющими тяжёлые нарушения речи, для эффективной 

коррекционно-развивающей деятельности. 

Тема 6  

«Диспраксия. 

Дифференциальная 

диагностика, 

коррекция». 

Проведение 

семинара-

практикума, 

практического 

занятия 

логопедами 

Основные понятия темы: Диспраксия. Афферентная диспраксия. Эфферентная диспраксия. 

Содержание: 

1. Основные признаки и виды диспраксии. 

2. Дифференциальная диагностика диспраксии от сходных состояний (алалия, дизартрия, 

системное нарушение развития) 

3. Приёмы и упражнения в работе логопеда с детьми, имеющими афферентную 

(кинестетическую) или эфферентную (кинетическую) диспраксию. 

4. Рекомендации родителям, воспитывающим ребёнка с диспраксией. 

Предполагаемый результат: слушатели приобретут теоретические и практические знания по 

теме диспраксия, научатся составлять алгоритм подбора игровых нейропсихологических 

технологий в коррекционно-развивающей работе.  

Тема 7  

«Профилактика 

дисграфии, дислексии». 

Проведение 

семинара-

практикума, 

практического 

занятия 

логопедами 

Основные понятия темы: Дисграфия. Дислексия. 

Содержание:   
1 Развитие зрительно-пространственных представлений через работу со схемой тела, 

формированием полимодального (проприоцептивного, кинетического, кинестетического, 

оптического) образа буквы, слога, слова.  

2. Приемы и упражнения  с дошкольниками по профилактике дисграфии, обусловленной 

нарушением языкового анализа и синтеза. 

3. Приемы формирования навыков осознанного чтения у дошкольников. 

Предполагаемый результат: : слушатели приобретут теоретические знания и практические 

навыки по профилактике дисграфии и дислексии у детей дошкольного возраста. 

Тема 8  

«Игры и упражнения, 

направленные на 

развитие мыслительной 

деятельности у детей с 

регуляторными и 

когнитивными 

Проведение 

семинара-

практикума, 

практического 

занятия 

дефектологом 

Основные понятия темы: Наглядно-действенное, наглядно-образное, вербально-логическое 

мышление. Базисное образование. Система образов. Сформированное мышление и мыслительная 

деятельность. Когнитивные, регуляторные нарушения у детей-дошкольников. 

Содержание:  
1.Почему необходимо развивать мышление?  

2.Какое мышление стоит развивать? 

3.Как развивать мышление? 

Предполагаемый результат: Создание картотеки игр, упражнений и игровых заданий на развитие 
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нарушениями». 

 

мыслительной деятельности у детей- дошкольников. 

Итоговое занятие. 

Обсуждение 

участниками 

стажировочной 

площадки результатов 

самостоятельной работы 

(круглый стол). 

 

Проведение 

практического 

итогового занятия 

нейропсихологами 

Основные понятия темы: Синдромный и факторный анализ. Интерпретация результатов. 

Методы нейропсихологической коррекции. 

Содержание: Анализ диагностических случаев; выявление слабых звеньев ВПФ, которые могут 

привести к трудностям усвоения школьных навыков; определение алгоритма коррекционно-

развивающего воздействия с помощью нейропсихологических приемов и методов.  

Предполагаемый результат: слушатели сформируют навыки анализа диагностических случаев, 

интерпретации результатов с позиции нейропсихологии, планирования направления и этапов 

профилактической и коррекционно-развивающей деятельности с использованием приемов и 

методов нейропсихологической коррекции. 
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