


 

 

1.Паспорт программы 

 

 Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ; 

 Письмо Министерства образования и науки от 10.02.2015 г. №ВК-268/07 «О 

совершенствовании деятельности центров психолого-педагогической, медицинской 

и социальной помощи»,  

 Государственная программа Российской Федерации «Доступная среда» на 2011- 

2015 годы;  

 Национальная стратегия действий в интересах детей на 2012 - 2017 годы, 

утверждённая Указом Президента РФ от 1 июня 2012 г. № 761;  

 Письмо Минобрнауки РФ от 18.04.2008 № аф-150/06 «О создании условий для 

получения образования детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми-

инвалидами»;  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 

№1155 «О введении Федеральных государственных образовательных стандартов 

дошкольного образования»,  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10. 2009 г. 

№ 373 «О введении ФГОС начального общего образования»,  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 

1598 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья",  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014г. 

№ 1599 «Об утверждении федерального образовательного стандарта обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»,  

 Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации «О центрах 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи» от 14.07.2014 г. 

№ВК-1440107; 

 Методические рекомендации Министерства образования и науки Российской 

Федерации по расчету бюджетных ассигнований на оказание 

государственным(муниципальным) учреждений для детей, нуждающихся в 

психолого-педагогической и медико-социальной помощи, государственных 

(муниципальных услуг (выполнение работ) на основе государственного 

(муниципального) задания. Письмо Министерства образования и науки Российской 

Федерации «О совершенствовании комплексной многопрофильной психолого-

педагогической и медико-социально-правовой помощи обучающимся, 

воспитанникам» от 24.09.2009 г. № 06-1216; 

 Муниципальное задание муниципального  учреждения Центр психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи «Развитие»; 

 Устав муниципального учреждения Центр психолого-педагогической, медицинской 

и социальной помощи «Развитие».  

 Лицензия на осуществление образовательной деятельности. 
 

 

 

2. Пояснительная записка программы. 

http://minobr.gov-murman.ru/files/OVZ/Prikaz_%E2%84%96_1598_ot_19.12.2014.pdf
http://minobr.gov-murman.ru/files/OVZ/Prikaz_%E2%84%96_1598_ot_19.12.2014.pdf
http://minobr.gov-murman.ru/files/OVZ/Prikaz_%E2%84%96_1598_ot_19.12.2014.pdf
http://minobr.gov-murman.ru/files/OVZ/Prikaz_%E2%84%96_1598_ot_19.12.2014.pdf


      В  настоящее время особое значение для устойчивого развития общества  приобретает 

качество человеческого капитала – его здоровье, знания, возможность получения, 

переработки и оперирования большими объемами информации. Увеличение вложений в 

человеческий ресурс стало государственной социально-экономической стратегией. Дети с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), дети, находящиеся в трудных жизненных 

ситуациях составляют наиболее уязвимую часть населения, нуждающуюся в особой 

поддержке государства. Социальное благополучие ребенка во многом зависит от того, как 

приспособлен, адаптирован он к окружающей действительности. Для комфортного 

существования ребенка в социуме необходимо осознание своих возможностей и умение 

их использовать. Полноценное развитие ребенка как неотъемлемое право человека и одна 

из важнейших задач образования на современном этапе требует поиска наиболее 

эффективных путей достижения этой цели. Защита прав ребенка на охрану и укрепление 

здоровья, на свободное развитие в соответствии с индивидуальными возможностями 

становятся сферой деятельности, в которой тесно переплетаются интересы родителей, 

медицинских работников, социальных работников, педагогов, психологов, различных 

социальных институтов, всего общества в целом. В настоящее время  сложилась 

законодательная база, регламентирующая оказание специальной помощи, 

предполагающей коррекционно-развивающую деятельность и деятельность, 

направленную на социализацию детей с инвалидностью и ОВЗ.  

      Образовательная программа(ст.2 Федерального закона от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»)- комплекс основных характеристик 

образования (объем, содержание, планируемые результаты), организационно-

педагогических условий и в случаях, предусмотренных настоящим Федеральным законом, 

который представлен в виде учебного плана, календарного учебного графика, программ 

(модулей программ), форм аттестации и иных оценочных компонентов.  

      Образовательная программа Центра представляет собой открытый для всех участников 

образовательного процесса документ, который дает представление о содержании 

деятельности учреждения, направленной на реализацию заявленных им целей и решения 

поставленных задач в рамках заданных направлений деятельности. Образовательная 

программа Центра ориентирована на удовлетворение актуального запроса  потребителей 

образовательных услуг города Ярославля. Образовательная программа содержит комплекс 

требований, определяющих основные характеристики (объем, содержание, планируемые 

результаты), а также организационно-педагогические условия получения услуг.      

Образовательная программа разработана на основе достигнутых за предшествующий 

период показателей деятельности Центра, имеющихся ресурсов (материально-

технических, учебно-методических, кадровых, финансово-экономических, 

административных) в соответствии с современными требованиями развития 

образовательного пространства города Ярославля.   Программа является документом, 

открытым для внесения изменений и дополнений. Ее корректировка осуществляется по 

мере необходимости  в соответствии с результатами анализа ее выполнения, на основе 

решений педагогического Совета Центра.  

 

 

 

Обоснование программы. 

    Нормативно-правовое обоснование. Национальная образовательная инициатива 

«Наша новая школа» при расстановке приоритетов в сфере образования определила курс 

на сохранение здоровья детей.  Приоритеты развития  российского образования, 



изложенные в Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ определяют цели и задачи, решение 

которых требует построения адекватной системы сопровождения детей. Это, прежде 

всего, оказание комплексной психолого-педагогической, медицинской и социальной 

помощи детям в решении возрастных задач развития и воспитания; оказание помощи 

детям, испытывающим трудности в обучении, общении, социальной адаптации, а также 

детям с ограниченными возможностями здоровья и детям-инвалидам; обеспечение 

полноценного психического и  личностного развития детей в соответствии с их 

индивидуальными возможностями и особенностями; психологическая поддержка ребенка 

и семьи в трудных жизненных ситуациях; создание условий для реализации права на 

получение доступного качественного общего образования в соответствии с 

рекомендованным индивидуальным образовательным маршрутом.   

Аналитическое обоснование программы. Анализируя запросы, поступающие в Центр  

от  родителей(законных представителей), образовательных организаций, можно отметить, 

что за последние годы отмечается  увеличение количества  детей с нарушениями развития, 

с отклонениями в психофизическом здоровье, нарушениями поведения, т.е. детей, 

имеющих специальные образовательные потребности. Распространенность нарушений 

развития у детей, сложность их структуры определяет востребованность и обосновывает  

необходимость предоставления Центром услуг по оказанию психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи.  

Теоретическое основание программы составляют:  

 научные положения о наличии  общих и специфических закономерностях 

нормального и аномального развития (Л.С.Выготский, В.И.Лубовский, ГЛ.Трошин, 

Ж.И.Шиф и др.), о единстве и взаимовлиянии биологических и   социальных 

факторов в развитии ребенка с ОВЗ при ведущей роли социальной среды при 

влиянии фактора субъектной активности в процессе личностного становления в 

онтогенезе и дизонтогенезе (Л.С.Выготский, Е.Е.Дмитриева, Т.Н.Князева, 

И.А.Коробейников, И.Ю.Левченко, В.И.Лубовский, Е.А.Медведева, В.Г.Петрова  и 

др.); ;  

 результаты теоретико-экспериментальных исследований в области 

закономерностей психического развития детей с ОВЗ в сравнении с нормально 

развивающими сверстниками (Н.Л. Белопольская; Е.Е. Дмитриева; М.В. Жигорева; 

НА. Киселева; И.А. Коробейников; Т.Н. Князева; И.Ю. Левченко; Е.А. Медведева;  

 Н.М. Назарова; Л.И. Плаксина; К. Рейсвелкван; Л.Э. Семенова; Т.Н. Симонова; 

Е.А. Стребелева; В.В. Ткачева; О.Н. Усанова; У.В. Ульенкова; Н.В. Шутова и др.); 

 научное обоснование  важности специальной помощи – усилий специалистов, 

направленных на  содействия позитивной социализации детей и подростков с ОВЗ 

и/ или находящихся в трудных жизненных ситуациях (Л.И. Акатов, И.А. Фурманов  

 

 

 

 и Н. В. Фурманова, Н.Н. Малофеев, О.И. Кукушкина, И.А. Коробейников, Н.Д. 

Шматко, Л.М. Шипицына и др.).  

        В качестве ведущего фактора формирования личности ребенка и подростка 

рассматривается   организация комплексного коррекционно-развивающего и социально-

психологического  воздействия. При этом результат выражается не столько в 

определенных умениях, способностях, чертах характера, сколько  в виде личностных  

новообразований, перестраивающих всю совокупность связей и отношений ребенка с 

окружающей действительностью; 



 идеи о важности ранней помощи: при условии раннего адекватного лечения и 

коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими нарушения развития, 

возможно восстановление и соматического и психологического здоровья (Е.Н.  

Винарская, М.В. Ипполитова, Л.В. Лопатина, Е.М. Мастюкова, О.Г. Приходько, 

Ю.А. Разенкова, Е.А. Стребелева, Э.Г. Симерницкая, Н.В. Серебрякова, А.В. 

Семенович, Л.С. Цветкова и др.).  

Механизм реализации программы.  

    Основным механизмом реализации программы является оптимально спроектированное 

и реализованное взаимодействие специалистов Центра, обеспечивающее оказание 

комплексной психолого-педагогической помощи, многоаспектный анализ личностного и 

познавательного развития ребёнка. 

Ожидаемые результаты: 

 повышение уровня социальной адаптированности;  

 развитие мотивационно-потребностной сферы;  

 развитие самосознания, формирование адекватного образа Я;  

 развитие коммуникативных навыков в сфере общения со взрослыми и 

сверстниками;  

 гармонизация детско-родительских отношений, выработка адекватного стиля 

взаимодействия в семье;  

 повышение успешности детей и подростков.  

Практическая значимость программы для ребёнка: обогащение социального опыта, 

развитие познавательной сферы, в том числе речи, возможность переноса ребёнком 

нового позитивного опыта и усвоенных на коррекционных занятиях способов действия в 

реальную жизнь; 

Практическая значимость программы для родителей: осознание проблем ребёнка и 

формирование адекватной стратегии оказания коррекционно-развивающей помощи,  

удовлетворение родительского запроса;  

 Практическая значимость программы для специалистов: достижение поставленных 

образовательных целей, профессиональная и личная удовлетворённость, повышение 

профессионального уровня.  

 

 

3. Основные принципы и приоритеты, функции, направления образовательной 

деятельности Центра.   

Деятельность Цента организуется  и осуществляется на основе общепедагогических и  

коррекционно - педагогических принципов.  

Общепедагогические принципы:  

1. Принцип целенаправленности педагогического процесса. Исходя из общих целей 

воспитания и развития личности ребенка, в ходе коррекционно - педагогической 

деятельности происходит соотнесение существующего уровня развития ребенка с 

предполагаемым, проектируемым эталоном, что создает основу для формирования 

программы коррекционной деятельности, определения этапов ее реализации, путей, 

способов и средств достижения предполагаемого результата.  



2. Принцип целостности и системности педагогического процесса. Коррекционно-

педагогическая деятельность является элементом, подсистемой целостной 

образовательной деятельности.  

 3. Принцип гуманистической направленности педагогического процесса определяет 

необходимость гармоничного сочетания целей общества и личности, ориентацию учебно-

воспитательного процесса на личностные возможности ребенка, его интересы и 

потребности.  

 4. Принцип уважения к личности ребенка в сочетании с разумной требовательностью к 

нему. Уважая личность, следует ставить перед ребенком достижимые цели, развивая его 

способности, возможности и волю.   

5. Принцип опоры на положительные качества, ресурсы, возможности ребенка, на 

сильные стороны его личности.  

6. Принцип сознательности и активности личности в целостном педагогическом процессе. 

Отношение к ребенку как к субъекту деятельности, а не объекту воздействия.   

 Принципы коррекционно-педагогической деятельности:  

1. Ведущим в системе целенаправленной коррекционно-педагогической деятельности 

является принцип единства коррекционных, профилактических и развивающих  

задач. Любая программа коррекции  должна быть направлена не столько на 

коррекцию отклонений в развитии и поведении, на их предупреждение, сколько на 

создание благоприятных условий для наиболее полной реализации потенциальных 

возможностей ребенка и гармоничного развития его личности.  

2. Реализация принципа единства диагностики и коррекции обеспечивает целостность 

педагогического процесса. Невозможно вести эффективную коррекционную работу, не 

зная исходных данных о проблеме  развития, об особенностях семейной ситуации, о 

потенциале изменений. Крайне важным является  всестороннее обследование и оценка 

развития ребенка, его соматического статуса, состояния слуха, зрения, двигательной 

сферы, особенностей психического развития.  

 

 

3. Принцип системного и целостного изучения ребенка во взаимосвязи и 

взаимозависимости отдельных отклонений в психическом развитии и первичных 

нарушений, установление иерархии обнаруженных недостатков или отклонений в 

психическом развитии, соотношения первичных и вторичных отклонений.  

 4. Принцип учета индивидуальных и возрастных особенностей ребенка в коррекционно-

педагогическом процессе, предполагает учет «нормативности» развития личности,  учет 

последовательности сменяющих друг друга возрастов, возрастных стадий 

онтогенетического  развития.   

5. Деятельностный принцип коррекции определяет тактику проведения коррекционной 

работы и способы реализации поставленных целей при которой исходным моментом в  

достижении целей является организация активной деятельности ребенка.  

6. Принцип комплексного использования методов и приемов коррекционно-

педагогической деятельности, т.е. решение любой педагогической, развивающей и 

коррекционной задачи с учетом взаимодействия всех факторов: состояния здоровья, 

состояния развития психических функций, работоспособности, сложности задания, формы 



работы, интенсивности нагрузки. Комплексность также предполагает использование 

полифункционального психолого-педагогического и коррекционно-развивающего 

инструментария, междисциплинарное взаимодействие специалистов разного профиля для 

оказания эффективной помощи ребенку, учет взаимосвязи всех психических функций и 

процессов, их взаимовлияние.  

7. Принцип интеграции усилий ближайшего социального окружения. Ребенок не может 

развиваться вне социального окружения, оно составная часть системы целостных 

социальных отношений. Отклонения в развитии и поведении есть не только результат 

психофизиологического состояния ребенка, но и активного воздействия родителей, 

ближайших друзей, сверстников, педагогического и ученического коллективов.  

8. Принцип динамического изучения уровня развития ребенка, актуального и 

потенциального  уровня,  определение зоны его ближайшего развития в сотрудничестве с 

родителями при усвоении ребенком новых способов действий.  

 Приоритеты образовательной деятельности Центра:  

1.Соблюдение интересов ребёнка в процессе оказания помощи. Профессиональная 

позиция специалиста определяется направленностью его усилий на решение проблемы 

ребёнка с максимальной пользой для него и в его интересах.  

 2.Системность и непрерывность оказания помощи. Обеспечивается единство 

диагностики, коррекции и развития, т. е. системный подход к анализу особенностей 

развития и коррекции нарушений, а также все сторонний многоуровневый подход 

специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий в 

решении проблем ребёнка.  

 

 

 

3.Вариативность оказания помощи. Предполагается создание вариативных условий для 

получения специальной помощи детьми им подростками, имеющими различные 

проблемы развития и социализации.  

4.Заявительный характер оказания помощи. Окончательное решение о необходимости 

помощи принимается родителями (законными представителями ребенка) по их 

письменному заявлению.  

5.Рекомендательный  характер в выборе в выборе законными представителями 

направлений и содержания коррекционно-развивающей помощи. 

6.Автономность оказания помощи. Педагог Центра имеет право на выбор методов, 

методик, форм и средств оказания помощи в соответствии с собственной квалификацией.  

7.Превентивность  оказания помощи. Обеспечивается   переход   от  принципа «скорой 

помощи»  (реагирование на уже возникшие проблемы)    к предупреждению     

возникновения проблемных ситуаций через раннее выявление проблем развития и 

профилактику.  

8.Научность в оказании помощи. Помощь осуществляется  с использованием 

стандартизированных, валидных и надежных методов и методик.  



9.Дифференцированность и индивидуализация помощи . В процессе оказания помощи    

учитываются возрастные, этнические, культурные, языковые индивидуальных 

особенностей детей, а также специфика их социальной ситуации развития.  

10.Конфиденциальность. Полученная  в процессе оказания помощи информация является 

конфиденциальной. Предоставление информации осуществляется строго в соответствие с 

законодательством РФ о защите прав и интересов несовершеннолетних, защите 

персональных данных. 

Цели деятельности Центра: 

 - предоставление психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи 

обучающимся, испытывающим трудности в освоении основных общеобразовательных 

программ, развитии и социальной адаптации; 

- осуществление образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам. 

    Достижение целей возможно при условии реализации основных направлений 

деятельности Центра: диагностической, консультативной, коррекционно-развивающей, 

методической, информационно-просветительской.  

Реализация образовательной программы.   

Характеристика контингента,  которому адресована образовательная программа.    В 

Центр принимаются дети в возрасте от 0 лет до 18 лет, обратившиеся за помощью  

 

 

 

самостоятельно, по инициативе родителей (законных представителей), направленные 

образовательными организациями, с согласия родителей (законных представителей):  

− с высокой степенью педагогической запущенности, отказывающиеся посещать 

образовательные организации;  

− с высоким риском нарушения развития, установленном в медицинском учреждении;  

− с нарушением эмоционально-волевой сферы; 

− с нарушением речи;  

− испытывающие трудности в освоении основных общеобразовательных программ; − с 

ограниченными возможностями здоровья;  

− дети-инвалиды и инвалиды;  

− признанные в случаях и в порядке и в порядке, которые предусмотрены уголовно-

процессуальным законодательством, подозреваемыми, обвиняемыми или подсудимыми 

по уголовному делу либо являющихся потерпевшими или свидетелями преступления; 

− с отклонениями в поведении;  

− жизнедеятельность которых объективно нарушена в результате сложившихся 

обстоятельств и которые не могут преодолеть данные обстоятельства самостоятельно или 

с помощью семьи;  



−  и другие категории детей.  

Содержание образовательной программы Центра по направлениям деятельности.  

1.Реализация функции ТПМПК. Осуществляется в соответствие с ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации от 29.12.2012 г.№273, Приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 20.09.2013 г. №1082 «Об утверждении Положения о 

деятельности психолого-медико-педагогических комиссий». Диагностическая работа 

обеспечивает своевременное выявление детей с ограниченными возможностями здоровья, 

проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им 

психолого –медико- педагогической помощи, выбор оптимальных для развития ребёнка 

условий для получения образования .  

2.Консультирование предполагает оказание консультативной помощи законным 

представителям по завершению диагностического обследования ребенка в вопросах 

выбора форм, метод и средств оказания ему необходимой поддержки в преодолении 

выявленных нарушений/трудностей в развитии. 

3. Оказание коррекционно-развивающей помощи предполагает: 

 организацию и проведение  индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и  

 

 

 

 

 трудностей обучения на основе развития высших психических функций и 

активизацию компенсаторных механизмов;  

 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы ребёнка с ОВЗ, 

психокоррекцию его поведения в случаях неблагоприятных условий жизни и при 

психотравмирующих обстоятельствах;  

4.Методическая функция реализуется в рамках проведения лекционно-семинарской 

работы, взаимодействия с ОО по вопросам создания специальных условий для получения 

образования обучающимися с ОВЗ. 

5.Информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную 

деятельность по вопросам, связанным с особенностями социализации  категории детей с 

ОВЗ.   

 Оценка результативности образовательной деятельности Центра складывается из 

следующих показателей:    

 наличие положительной динамики в решении проблем ребёнка: 

• успешность адаптации   ребенка с нарушениями в развитии  в  образовательной среде и 

социализации ребенка в коллективе сверстников на основе закрепления и переноса  

умений и навыков продуктивного взаимодействия в реальные жизненные ситуации;  

• снижение показателей  недостатков в познавательном, речевом  и эмоционально-волевом 

развитии ребенка;  

• преодоление и предупреждение вторичных нарушений развития, а также  формирование 

определенного круга знаний и умений, необходимых для успешной подготовки детей к 

обучению в школе; 

 • повышение познавательной и учебной мотивации;  



• знание ребенком своих потенциальных возможностей и способностей и умение их 

использовать, опора на них в дальнейшей адаптации к социуму. 

 положительная оценка родителями(законными представителями) и педагогами 

процесса и результата занятий;  

 

 отсутствие жалоб со стороны родителей (законных представителей) на 

деятельность специалистов.     

Условия осуществления образовательного процесса.  

В соответствии со ст. 42 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 г.  № 273 и Уставом учреждения основными задачами Центра 

являются оказание психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи детям, 

испытывающим трудности в освоении основных общеобразовательных программ, 

развитии и социальной адаптации.  

В соответствии с лицензией № 164/16 от 15.03.2016 г. Центр имеет право 

реализовывать дополнительные общеобразовательные-общеразвивающие программы. 

 

Организация образовательного процесса в Центре регламентируется календарным 

графиком, учебным планом и расписанием занятий, разрабатываемыми и утверждаемыми 

Центром самостоятельно с учётом запроса родителей (законных представителей).   

 

Календарный учебный график МУ Центр «Развитие».  

         Календарный учебный график МУ Центр психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи «Развитие» (далее – Учреждение)   является локальным актом 

учреждения, регламентирующим общие требования к организации образовательного 
процесса. 

Нормативной базой календарного учебного графика являются:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

 Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ; 

 Письмо Министерства образования и науки от 10.02.2015 г. №ВК-268/07 «О 

совершенствовании деятельности центров психолого-педагогической, медицинской 

и социальной помощи»,  

 Письмо Минобрнауки РФ от 18.04.2008 № аф-150/06 «О создании условий для 

получения образования детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми-

инвалидами»;  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 

№1155 «О введении Федеральных государственных образовательных стандартов 

дошкольного образования»,  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10. 2009 г. 

№ 373 «О введении ФГОС начального общего образования»,  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 

1598 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья",  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014г. 

№ 1599 «Об утверждении федерального образовательного стандарта обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»,  

 Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации «О центрах 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи» от 14.07.2014 г. 

№ВК-1440107; 

http://minobr.gov-murman.ru/files/OVZ/Prikaz_%E2%84%96_1598_ot_19.12.2014.pdf
http://minobr.gov-murman.ru/files/OVZ/Prikaz_%E2%84%96_1598_ot_19.12.2014.pdf
http://minobr.gov-murman.ru/files/OVZ/Prikaz_%E2%84%96_1598_ot_19.12.2014.pdf
http://minobr.gov-murman.ru/files/OVZ/Prikaz_%E2%84%96_1598_ot_19.12.2014.pdf


 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации «О 

совершенствовании комплексной многопрофильной психолого-педагогической и 

медико-социально-правовой помощи обучающимся, воспитанникам» от 24.09.2009 

г. № 06-1216; 

 Приказ Минобрнауки России от 9 ноября 2015 г. № 1309 «Об утверждении Порядка 

обеспечения условий доступности для инвалидов объектов и предоставляемых услуг 

в сфере образования, а также оказания им при этом необходимой помощи». 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ № 26 от 10 июля 

2015 г. «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья». 

 Приказ Минтруда России от 17 декабря 2015 № 1024н «О классификациях и 

критериях, используемых при осуществлении медико-социальной экспертизы 

граждан федеральными государственными учреждениями медико-социальной 

экспертизы» (Зарегистрировано в Минюсте России 20.01.2016 N 40650) 

 Письмо Минобрнауки России от 20.02.2017 г. №07-818 «О направлении 

Методических рекомендаций по вопросам организации образования в рамках 

внедрения ФГОС ОВЗ» 

 Приказ Министерства Просвещения РФ от 7.11.2018 г. №189/1513 «Об утверждении 

Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам основного общего образования» 

 Приложение к Письму Рособрнадзора от 26.04.2018 г. №10-268 «Методические 

рекомендации по организации и проведению государственной итоговой аттестации 

по образовательным программам основного общего и среднего общего образования 

в форме основного государственного экзамена и единого государственного экзамена 

для лиц с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов и инвалидов в 

2018 г.» 

 Письмо Министерства Просвещения РФ «Методические рекомендации для 

специалистов психолого-медико-педагогических комиссий по формулированию 

заключений, включающих рекомендации по сопровождению 

ассистентом(помощником) и (или) тьютором», 2020 г. 

 Письмо Минпросвещения РФ от 30.04.2020г. №07-2949 «Рекомендации для 

руководителей и специалистов психолого-медико-педагогических комиссий по 

организации дистанционного онлайн обследования детей» 

 Письмо Минпросвещения России №ДГ-493/07от 19.05.2020г. «О проведении 

итоговой аттестации лиц с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)» 

 «Рекомендации по организации и проведению итогового собеседования по русскому 

языку в 2021 г.» Письмо от 22.12.2020 г. №24-9791/20 

 Письмо Министерства Просвещения РФ от 24.04.2021 №ДГ-992/07 «О проведении 

ГИА в 2021 г. для обучающихся с ОВЗ, с инвалидностью» 

 Муниципальное задание муниципального  учреждения Центр психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи «Развитие»; 

 Устав муниципального учреждения Центр психолого-педагогической, медицинской 

и социальной помощи «Развитие».  

 Лицензия на осуществление образовательной деятельности. 

 

      Календарный учебный график МУ Центр психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи «Развитие» принимается педагогическим советом и утверждается 

приказом директора учреждения.  

      Изменения в годовой календарный учебный график вносятся приказом директора по 

согласованию с педагогическим советом Учреждения.  

      Календарный график учреждения учитывает индивидуальные, возрастные, 

психофизические особенности обучающихся и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья детей.  

 

 

 



 

 

 Учебный год в МУ Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной 

помощи «Развитие» начинается 1 сентября и заканчивается 31 августа. 

Каникулярное время не предусмотрено.  

 Занятия проводятся в соответствии с режимом работы учреждения с 9.00 до 18.00. 

Суббота и воскресенье являются выходными днями. 

 Нерабочими являются праздничные дни, устанавливаемые  ежегодно 

Постановлением Правительства РФ. 

 Занятия в Центре проводятся по расписанию, утверждённому директором 

учреждения. 

 Режим занятий в Центре  определяется астрономическими часами. В 

продолжительность астрономического часа включены: академическое время (в 

соответствии с возрастными особенностями детей оно составляет: для детей раннего 

и дошкольного возраста от 10 до 35 минут, для детей школьного возраста - до 45 

минут; время для адаптации, физкультминуток, отдыха ребенка и консультирования 

родителей (законных представителей) составляет от 50 до 15 мин. 

 Режим посещения занятий определяется индивидуально в соответствии с запросом 

законных представителей, возможностями учреждения и может составлять 1-2 раза 

в неделю. Посещение обучающимся более чем 2-х занятий дополнительного 

образования в день не рекомендуется. 

 Продолжительность обучения определяется дополнительной общеобразовательной-

общеразвивающей программой (модулем программы) с учётом индивидуальных, 

возрастных, психофизических особенностей ребёнка.  

 Текущий контроль за эффективностью освоения дополнительной 

общеобразовательной - общеразвивающей программы (модуля программы) 

проводится в течение всего периода обучения по программе. Промежуточный и 

итоговый контроль результативности реализации дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ осуществляется в виде 

динамической диагностики,  тестирования, проведения контрольно-оценочных 

заданий, наблюдения, рефлексии, анкетирования, собеседования.      

 График работы специалистов Центра на неделю определяется циклограммой, 

утвержденной директором учреждения. 

 

Регламент административных и методических совещаний:  

Общее собрание трудового коллектива проводится по мере необходимости, но не реже 2-х 

раз в год;  

Педагогический совет - не реже 2-х раз в течение учебного года;  

Совещание при директоре – еженедельно в пятницу.  

Методические объединения – еженедельно в пятницу;  

Заседания ПМПк – по мере необходимости;  

Работа инновационных площадок – согласно плану работы инновационных площадок 

ГЦРО. 

 

     Центром реализуются следующие дополнительные общеобразовательные 

программы в соответствие с Учебным планом:  

Наименование программы 
Всего 

часов 
теоретических практических 

Форма 

контроля 

Дополнительная общеразвивающая 

программа 

«Коррекция речевых нарушений у 

детей дошкольного и младшего 

школьного возраста» 

144 9 135 

Мониторинг 

речевого 

развития 
МОДУЛИ ПРОГРАММЫ: 

1. «Коррекция и развитие 

фонетических и фонетико-

фонематических процессов у 

детей нарушениями речи» 

16 1 15 



2. «Развитие общих речевых 

навыков у детей старшего 

дошкольного возраста с ТНР» 

32 2 30 

Мониторинг 

речевого 

развития 

3. «Развитие речевой активности 

в элементарных формах устной 

речи у детей с ТНР» 

32 2 30 

4. «Формирование  детского 

лексикона и первоначальной 

коммуникации у неговорящих 

детей» 

32 2 30 

5. «Формирование  готовности к 

овладению грамотой и 

школьному обучению у детей 

дошкольного возраста» 

32 2 30 

 

Дополнительная общеразвивающая 

программа  

«Коррекция дизорфографии у 

обучающихся младшего и среднего 

школьного возраста» 

40 2 38 

Проведение 

контрольно-

оценочных 

заданий 

МОДУЛИ ПРОГРАММЫ: 

1.»Формирование гностико-

практических умений у обучающихся» 

2.»Развитие фонетико-фонематических 

процессов у обучающихся» 

20 

 

20 

1 

 

1 

19 

 

19 

Дополнительная общеразвивающая 

программа 

«Коррекция и развитие 

познавательной деятельности  у детей 

дошкольного и младшего школьного 

возраста с задержкой психического 

развития» 

40 2 38 

Тестирование 

наблюдение 

МОДУЛИ  ПРОГРАММЫ: 

1.«Ознакомление с окружающим 

миром» 20 1 19 

2.«Развитие элементарных 

математических представлений» 
20 1 19 

 

Дополнительная общеразвивающая 

программа 

«Обучение и коррекция развития 

детей дошкольного и младшего 

школьного возраста с 

расстройствами аутистического 

спектра (РАС)» 

64 4 60 

Динамическая 

диагностика 

МОДУЛИ  ПРОГРАММЫ: 

1.«Социально-коммуникативное 

развитие детей с РАС» 16 1 15 

2.«Познавательное развитие 

детей с РАС» 
16 1 15 

3.«Коррекция двигательной 

сферы у детей с РАС (развитие 

мелкой моторики мышц пальцев 

и кисти)» 

16 1 15 

4.«Развитие вербальной 

коммуникации» 
16 1 15 

Дополнительная общеразвивающая 

программа 

«Формирование элементарных 

математических представлений у 

80 5 75 

Тестирование, 

результаты 

выполнения 



детей дошкольного возраста с 

нарушениями интеллекта» 

диагностических 

методик 

МОДУЛИ  ПРОГРАММЫ: 

1.«Формирование способов 

усвоения общественного опыта у 

детей с ИН» 32 2 30 

2.«Формирование 

предматематических 

представлений у детей с ИН» 

16 1 15 

3.«Формирование элементарных 

количественных представлений у 

детей с ИН» 

32 2 30 

 

Дополнительная общеразвивающая 

программа 

«Коррекция и развитие 

познавательной деятельности у детей 

дошкольного возраста с 

интеллектуальными нарушениями» 

96 6 90 

Тестирование, 

наблюдение 

Наименование программы 
Всего 

часов 
теоретических 

практически

х 

1. «Развитие восприятия как 

основы формирования 

познавательной деятельности 

у ребенка и ИН» 

 

 

32 

 

 

2 

 

 

30 

2. «Формирование сенсорных 

эталонов в процессе 

перцептивной деятельности у 

ребенка с ИН» 

32 2 30 

3. «Ознакомление с окружающим 

миром как основа первичной 

социализации ребенка с ИН» 

32 2 30 

 

Дополнительная общеразвивающая 

программа  

«Комплексное психолого-

педагогическое сопровождение детей 

раннего возраста группы риска и ОВЗ 

от 0 до 3 лет» 

82 50 32 

Рефлексия 

наблюдение 

МОДУЛИ ПРОГРАММЫ: 

1.«Психолого-педагогическое 

консультирование семей  18 18 - 

2.«Психолого-педагогическая 

помощь детям группы риска и 

ОВЗ от 0 до 1,5 лет» 

32 16 16 

3.«Психолого-педагогическая 

помощь детям группы риска и 

ОВЗ от 1,5 до 3 лет» 

32 16 16 

Наименование программы 
Всего 

часов 
теоретических 

практически

х 

Форма 

контроля 

Дополнительная общеразвивающая 

программа  

«Нейропсихологическая коррекция с 

использованием метода замещающего 

онтогенеза детей от 5 до 12 лет» 

16 - 16 

Соответствие 

критериям 

правильного 

выполнения 

 



Дополнительная общеразвивающая 

программа  

«Нейропсихологическая коррекция с 

использованием метода восстанови-

тельного обучения детей 5-12 лет» 

32 - 32 Соответствие 

критериям 

правильного 

выполнения МОДУЛИ  ПРОГРАММЫ: 

1.« Коррекция ВПФ» 16 
- 

16 

2.« Коррекция учебных навыков» 16 - 16 

 

Дополнительная общеразвивающая 

программа 

«Коррекция и развитие 

эмоциональной сферы у детей 

дошкольного и младшего школьного 

возраста методами игровой терапии» 

16 - 16 
Наблюдение, 

рефлексия 

 

Дополнительная общеразвивающая 

программа 

«Психолого-педагогическая 

коррекция и развитие саморегуляции 

деятельности у детей дошкольного и 

младшего школьного возраста с 

нарушениями активности и 

внимания» 

16 - 16 
Тестирование, 

наблюдение 

Дополнительная общеразвивающая 

программа 

«Коррекционно-развивающая работа с 

детьми дошкольного и младшего 

школьного возраста с нарушениями 

зрения» 

80 16 64 Проведение 

контрольно- 

оценочных 

заданий 

МОДУЛИ  ПРОГРАММЫ: 

1.«Развитие зрительного 

восприятия» 

20 4 16 

2.«Социально-бытовая 

ориентировка» 

20 4 16 

3.«Пространственное 

ориентирование и мобильность» 

20 4 16 

4.«Развитие познавательной 

деятельности» 

20 4 16 

Дополнительная общеразвивающая 

программа по коррекции и развитию 

эмоционально-личностной сферы 

обучающихся подросткового возраста 

«В диалоге с собой» 

 

16 -         16 Рефлексия 

Дополнительная общеразвивающая 

программа по профилактике 

суицидального 

поведения обучающихся «Посмотри 

другим взглядом» 

 

    

12 - 12 Рефлексия 

Наименование программы 
Всего 

часов 
теоретических практических 

Форма 

контроля 

Дополнительная общеразвивающая 

программа 

«Коррекция речевых нарушений у 

детей дошкольного и младшего 

школьного возраста» 

144 9 135 
Мониторинг 

речевого 

развития 

 16 1 15 



 

МОДУЛИ ПРОГРАММЫ: 

1. «Коррекция и развитие 

фонетических и фонетико-

фонематических процессов у 

детей нарушениями речи» 

2. «Развитие общих речевых 

навыков у детей старшего 

дошкольного возраста с ТНР» 

32 2 30 

Мониторинг 

речевого 

развития 

3. «Развитие речевой активности 

в элементарных формах устной 

речи у детей с ТНР» 

32 2 30 

4. «Формирование  детского 

лексикона и первоначальной 

коммуникации у неговорящих 

детей» 

32 2 30 

5. «Формирование  готовности к 

овладению грамотой и 

школьному обучению у детей 

дошкольного возраста» 

32 2 30 

 

Дополнительная общеразвивающая 

программа  

«Коррекция дизорфографии у 

обучающихся младшего и среднего 

школьного возраста» 

40 2 38 

Проведение 

контрольно-

оценочных 

заданий 
МОДУЛИ ПРОГРАММЫ: 

1.»Формирование гностико-

практических умений у обучающихся» 

2.»Развитие фонетико-фонематических 

процессов у обучающихся» 

20 

 

20 

1 

 

1 

19 

 

19 

Дополнительная общеразвивающая 

программа 

«Коррекция и развитие 

познавательной деятельности  у детей 

дошкольного и младшего школьного 

возраста с задержкой психического 

развития» 

40 2 38 

Тестирование 

наблюдение 

МОДУЛИ  ПРОГРАММЫ: 

1.«Ознакомление с окружающим 

миром» 20 1 19 

2.«Развитие элементарных 

математических представлений» 
20 1 19 

 

Дополнительная общеразвивающая 

программа 

«Обучение и коррекция развития 

детей дошкольного и младшего 

школьного возраста с 

расстройствами аутистического 

спектра (РАС)» 

64 4 60 

Динамическая 

диагностика 

МОДУЛИ  ПРОГРАММЫ: 

1.«Социально-коммуникативное 

развитие детей с РАС» 16 1 15 

2.«Познавательное развитие 

детей с РАС» 
16 1 15 

3.«Коррекция двигательной 

сферы у детей с РАС (развитие 

мелкой моторики мышц пальцев 

и кисти)» 

16 1 15 



4.«Развитие вербальной 

коммуникации» 
16 1 15 

Дополнительная общеразвивающая 

программа 

«Формирование элементарных 

математических представлений у 

детей дошкольного возраста с 

нарушениями интеллекта» 

80 5 75 

Тестирование, 

результаты 

выполнения 

диагностических 

методик 

МОДУЛИ  ПРОГРАММЫ: 

1.«Формирование способов 

усвоения общественного опыта у 

детей с ИН» 32 2 30 

2.«Формирование 

предматематических 

представлений у детей с ИН» 

16 1 15 

3.«Формирование элементарных 

количественных представлений у 

детей с ИН» 

32 2 30 

 

Дополнительная общеразвивающая 

программа 

«Коррекция и развитие 

познавательной деятельности у детей 

дошкольного возраста с 

интеллектуальными нарушениями» 

96 6 90 

Тестирование, 

наблюдение 

Наименование программы 
Всего 

часов 
теоретических 

практически

х 

2. «Развитие восприятия как 

основы формирования 

познавательной деятельности 

у ребенка и ИН» 

 

 

32 

 

 

2 

 

 

30 

2. «Формирование сенсорных 

эталонов в процессе 

перцептивной деятельности у 

ребенка с ИН» 

32 2 30 

3. «Ознакомление с окружающим 

миром как основа первичной 

социализации ребенка с ИН» 

32 2 30 

 

Дополнительная общеразвивающая 

программа  

«Комплексное психолого-

педагогическое сопровождение детей 

раннего возраста группы риска и ОВЗ 

от 0 до 3 лет» 

82 50 32 

Рефлексия 

наблюдение 

МОДУЛИ ПРОГРАММЫ: 

1.«Психолого-педагогическое 

консультирование семей  18 18 - 

2.«Психолого-педагогическая 

помощь детям группы риска и 

ОВЗ от 0 до 1,5 лет» 

32 16 16 

3.«Психолого-педагогическая 

помощь детям группы риска и 

ОВЗ от 1,5 до 3 лет» 

32 16 16 

Наименование программы 
Всего 

часов 
теоретических 

практически

х 

Форма 

контроля 



Дополнительная общеразвивающая 

программа  

«Нейропсихологическая коррекция с 

использованием метода замещающего 

онтогенеза детей от 5 до 12 лет» 

16 - 16 

Соответствие 

критериям 

правильного 

выполнения 

 

Дополнительная общеразвивающая 

программа  

«Нейропсихологическая коррекция с 

использованием метода восстанови-

тельного обучения детей 5-12 лет» 

32 - 32 Соответствие 

критериям 

правильного 

выполнения МОДУЛИ  ПРОГРАММЫ: 

1.« Коррекция ВПФ» 16 
- 

16 

2.« Коррекция учебных навыков» 16 - 16 

 

Дополнительная общеразвивающая 

программа 

«Коррекция и развитие 

эмоциональной сферы у детей 

дошкольного и младшего школьного 

возраста методами игровой терапии» 

16 - 16 
Наблюдение, 

рефлексия 

 

Дополнительная общеразвивающая 

программа 

«Психолого-педагогическая 

коррекция и развитие саморегуляции 

деятельности у детей дошкольного и 

младшего школьного возраста с 

нарушениями активности и 

внимания» 

16 - 16 
Тестирование, 

наблюдение 

Дополнительная общеразвивающая 

программа 

«Коррекционно-развивающая работа с 

детьми дошкольного и младшего 

школьного возраста с нарушениями 

зрения» 

80 16 64 Проведение 

контрольно- 

оценочных 

заданий 

МОДУЛИ  ПРОГРАММЫ: 

1.«Развитие зрительного 

восприятия» 

20 4 16 

2.«Социально-бытовая 

ориентировка» 

20 4 16 

3.«Пространственное 

ориентирование и мобильность» 

20 4 16 

4.«Развитие познавательной 

деятельности» 

20 4 16 

Дополнительная общеразвивающая 

программа по коррекции и развитию 

эмоционально-личностной сферы 

обучающихся подросткового возраста 

«В диалоге с собой» 

 

16 -         16 Рефлексия 

Дополнительная общеразвивающая 

программа по профилактике 

суицидального 

поведения обучающихся «Посмотри 

другим взглядом» 

 

    

12 - 12 Рефлексия 

 


